
МОУ гимназия имени А.Л.Кекина 

 
Материалы 

организации летнего отдыха детей  

по месту жительства  
 

 
ДОЛ «Улыбка» 

Смена  

«Я не любить свой город не могу…» 

гражданско - патриотического направления, 

посвященная 1150-летию Ростова Великого 
 

 

 
 

город Ростов 

июнь 2012



 

РЕЖИМ ДНЯ  
8.30 – 8.45      -  СБОР ДЕТЕЙ 
 
8.45 – 9.00      -  ЗАРЯДКА 
 
9.00 -  9.15      -  ЛИНЕЙКА 
 
9.15 – 9.45      -  ЗАВТРАК 
 
9.45 – 10.45    -  работа в отрядах,  

подвижные   игры, 
подготовка к общелагерным  
мероприятиям 

 
10.45 – 12.15  - экскурсии, посещение парка, игры, 

конкурсы 

 
12.15 – 13.00   - работа кружков 
 
13.00 – 13.30   - ОБЕД 
 
13.30 – 14.30   - игры по интересам,  

уборка территории,  
отрядных комнат,  
обсуждение пройденного дня 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Детский 

оздоровительный 

лагерь 

 «УЛЫБКА» 
рад встрече с вами 



 

Лагерь расположен  

 в здании гимназии  

имени А.Л.Кекина 

 

Время работы:  

  июнь 

8.30 – 14.30 

 

Численность:   

 120 человек 

 
 



 
Начальник лагеря 

 
РУФАНОВА  

АЛЬБИНА НИКОЛАЕВНА 

 
 
 

Заместитель  
начальника лагеря  

по воспитательной работе 

 
ФЕДОСЕЕВА 

ГАЛИНА ВАЛЬТЕРОВНА  
 
 

  
 

Методист-консультант  
по краеведческой работе 

 

АНДРЕЕВА 
ЭЛЬВИРА ВАЛЕНТИНОВНА 

 
 

 



День первый 

4 июня 

«Здравствуй, лето!» 
Лагерь наш уже давно 
В школе существует, 
Но никто его ребята, 
В жизни не забудет! 

Папы, мамы и друзья 
В лагерь наш ходили, 
Много доброго о нем 

Дома говорили. 
А теперь и наш черед! 
Твердо знаем наперед, 

Что «Улыбка» - славится! 
Вам в лагере понравится! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Первый сбор! 
Что ждет нас здесь?! 
- Школьные друзья! 
- И, конечно же, ребят, дружная 
семья! 
- Нас вожатый на линейку строит 
ежедневно! 
- Ну а мы, речевку учим каждый 
день отменно! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

Каждый день, по утрам 
Делаем зарядку! 

Очень нравится нам 
Делать по порядку. 

Руки поднимать, 
Прыгать и скакать. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Третий отряд получил задание составить словарь старинных русских 

слов, которые могут пригодиться ребятам лагеря во время различных 

занятий. Максим Куверов, Дмитрий Ханин и Егор Волков с радостью 

принялись за работу. Вот что у них получилось: 

 

Словарь старинных русских имен 

Баской - красивый, нарядный. 
Баять - говорить, сказывать. 

Бочаг - глубокая лужа, яма, залитая водой. 
Верея, вереюшка - столб, на который навешиваются ворота, косяк; у дверей, 

ворот. 
Вечор - вчера вечером. 
Година - ясная, хорошая погода, вёдро. 
Голик - веник без листьев. 

Грядка - полка, идущая от печи к стене. 

Красный угол - угол в избе, где висели иконы. 
Красота - венец невесты из лент и цветов, символ девичества и девической 

воли. 
Кросна (кросно) - ручной ткацкий станок. 
Кросенца - домотканые рубашки. 
Кудель - вычесанный и перевязанный пучок льна или пеньки, изготовляемый 

для пряжи. 

Кут - угол, особенно в избе, под образами или около печи. 

Кутья - разваренные и подслащенные пшеничные зерна. 
Ладка - маленькая плошка. 
Ладом - хорошо, как следует. 
Ластки - цветные четырехугольные вставки под мышками в рукавах рубахи. 

Матка, матица - средняя потолочная балка в избе. 

Мяженный - длинный, долгий,   летний. 
Молодик - молодой месяц. 
Мост - пол, сени. 
Мотушка - моток пряжи, катушка с намотанной пряжей. 

Мялица - мялка, снаряд, которым мнут лен и коноплю. 

Орать - пахать. 

Отава - свежая трава, выросшая после покоса. 
Очен - шест, прикрепленный к потолку в избе, на котором по 

вешивалась колыбелька. 
Покуть - передний угол; почетное место за столом на пиру. 
Полдень - юг. 

Проголосна - протяжная заунывная песня 

Пролеть - начало лета 

Прясло - часть изгороди от столба до столба, приспособление из продольных 

жердей для сушки сена. 
Пялички - пяльцы. 
Радеть - стараться, заботиться, оказывать содействие 



Рубель - деревянный брусок с поперечными желобками для прокатывания 

(глажения) белья. 

Севня - лукошко с зерном, которое сеятель носит через плечо.  

Седьмицы - семь дней, неделя. 

Скучиться - собраться в кучу, в одно место. 

Спорядный - сосед, односельчанин (от «ряд» — улица). 

Стреха - нижний, свисающий край крыши деревянного дома, избы. 

Сусек - отсек или ларь в амбаре, где хранят зерно. 

Талан - счастье, удача, судьба. 

Танок - хоровод. 

Тенетник - паутина. 

Тябло (тевот)   -     полки для   икон. 

Ухват - палка, с надетой на нее металлической рогаткой. 

Ухитрить - уконопатить мхом, приготовить к зиме. 

Чело - передняя часть русской печи; лоб. 

Черногуз - ласточка. 

Чуйка - длинный суконный кафтан. 

Шесток - площадка перед устьем русской печи. 

Ширинка - полотенце, полотнище, кусок ткани во всю ширину 

Шлык - старинный головной убор замужних крестьянок. 

Шолом - крыша; навес, крыша на столбах. 

Яства - еда, пища. 

 
 
 


