
Режим работы на 2021 – 2022 учебный год 
 

МОУ гимназия имени А.Л. Кекина г. Ростова 

 

Учебный год в образовательном учреждении начинается 1 сентября. 

В соответствии с годовым календарным учебным графиком учебный год распределяется на 

четыре четверти. Сроки начала и окончания учебных четвертей определяется календарным 

графиком работы гимназии 

Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели; 

                2 – 4 классы – 34 учебные недели 

                5 – 8, 10 классы – 34 учебные недели 

                9, 11 классы –   33 учебные недели  

Образовательное учреждение работает в режиме: 

- 5 дневной учебной недели для 1, 2, 3, 4 классов 

- 6 дневной учебной недели для 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 классов 

Учебные занятия проводятся строго по расписанию в две смены. 

В 1 смену обучаются 1,2,3,4,5,7,8,9,10,11 классы.  

Начало учебных занятий 1 смены - с 8.15 (1,2-4,9-11 кл) и 8.25 (5,7,8 кл) 

Во 2 смену обучаются 6 классы (количеством 124 чел.).  

Начало учебных занятий 2 смены (6кл) – с 13.55. 

 

Режим учебных занятий 

 

Прием учащихся гимназии 
 Главное здание Малое здание Здание на ул. Окружная 

классы Парадный вход Южный (со 

стороны центра 

города) 

Западный 

(со стороны ул 

Моравского) 

Восточный 

(со стороны 

котельногй) 

Парадный 

(со стороны ул. 

Окружная) 

Восточный 

(со стороны 

игровой 

площадки) 

1а, 1г,1д     8:15*  

1б, 1в      8:15* 

2б,2г,   8:15*    

2в, 2д,    8:15*   

2а  8:15*     

3в, 3г,    8:15*    

3а  8:15*     

3б, 3д    8:15*   

4а, 4д    8:25*   

4б, 4в, 4г,   8:25*    

5д, 7бг, 8абвгд 8:25*      

5абвг,7авд,   8:25*     

9а,10вг,11г  8:15*     

9бвгд,11в 8:15*      

6абвгд 13.55*      

 

  



Продолжительность уроков 

 

В условиях распространения коронавирусной инфекции и на период действия 

ограничительных мер: за каждым классом закреплен индивидуальный кабинет и 

продолжительность уроков составляет: 

 

Во 2, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11 классах – по 40 мин. 

В 6 классах – по 40 мин. 

 

1 поток 2-4, 9, 10, 11 классы 

№ урока Понедельник - 

суббота 

Время перемены 

 1 смена  

0 урок Нет  

1 урок 8.15 – 8.55  

  8.55 – 9.05 

2 урок 9.05 – 9.45  

  9.45 – 10.05 

3 урок 10.05 – 10.45  

  10.45 – 11.05 

4 урок 11.05 – 11.45  

  11.45 – 12.05 

5 урок 12.05 - 12.45  

  12.45 – 12.55 

6 урок 12.55 – 13.35  

  13.35 – 13.50 

7 урок 13.50 – 14.30  

 

2 поток 5, 7, 8 классы 

№ урока Понедельник - 

суббота 

Время перемены 

 1 смена  

0 урок   

1 урок 8.25 – 9.05  

  9.05 – 9.15 

2 урок 9.15 – 9.55  

  9.55 – 10.15 

3 урок 10.15 – 10.55  

  10.55 – 11.15 

4 урок 11.15 – 11.55  

  11.55 – 12.10 

5 урок 12.10 - 12.50  

  12.50 – 13.00 

6 урок 13.00 – 13.40  

  13.40 – 13.55 

7 урок 13.55 – 14.35  

 

 

 

 

 



6 классы 

 

№ урока Понедельник - 

пятница 

Время перемены 

 2 смена  

0 урок 13.00 – 13.40  

  13.40 – 13.55 

1 урок 13.55 – 14.35  

  14.35 – 14.50 

2 урок 14.50 – 15.30  

  15.30 – 15.40 

3 урок 15.40 – 16.20  

  16.20 – 16.30 

4 урок 16.30 – 17.10  

  17.10 – 17.20 

5 урок 17.20 – 18.00  

  18.00 – 18.10 

6 урок 18.10 – 18.50  

   

 суббота Время перемены 

1 урок 8.25 – 9.05  

  9.05 – 9.15 

2 урок 9.15 – 9.55  

  9.55 – 10.15 

3 урок 10.05 – 10.45  

  10.45 – 10.55 

4 урок 10.55 – 11.35  

  11.35 – 11.45 

5 урок 11.45 - 12.25  

  12.25 – 12.35 

6 урок 12.35 – 13.15  

  13.15 – 13.25 

7 урок 13.25 – 14 05  

 

Режим работы в 1-х классах 2020 – 2021 уч.г. 

В 1 классе - использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут, в ноябре–декабре – по 4 урока по 35 

минут; январь–май – по 4 урока по 40 минут. 
 

  1 «А» 1 «Б» 1 «В» 1 «Г» 1 «Д» 

  Некрасова 

С.А. 

Менячихина 

Л.Л. 

Галиуллина 

Е.А. 

Климова Е.Н. Гурьева Е.Н. 

  Вход в школу 

и выход с ул. 

Окружной 

Вход  в школу 

и выход со 

двора 

Вход  в школу 

и выход со 

двора 

Вход в школу 

и выход с ул. 

Окружной 

Вход в школу 

и выход с ул. 

Окружной 

Время 

входа в 

здание 

 07.40 – 07.50 07.50 – 08.00 08.00 – 08.10 07.45 – 08.00 08.00 – 08.15 

1 урок 08.15 – 08.50      

2 урок 09.00 – 09.35 Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

   

3 урок 09.45 – 10.20   Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

 



4 урок 10.40 – 11.15     Динамическая 

пауза 

5 урок 12.25 – 12.00     обед 

6 урок 12.10 – 12.45 Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

обед обед  

7 урок 12.50 – 13.25 обед обед Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

 

8 урок 13.30 – 14.05     Динамическая 

пауза 

9 урок 14.10 – 14.45      

 

Расписание звонков в 1 классе 1 полугодие 

 Время урока Время перемены 

1 урок 8.15 – 8.50  

  8.50 – 9.00 

2 урок 9.00 – 9.35  

  9.35 – 9.45 

3 урок 9.45 – 10.20 Динамическая пауза 

  10.20- 10.40 

4 урок 10.40 – 11.15  

  11.15 – 11.25 

5 урок 11.25 – 12.00  

  12.00 – 12.10 

6 урок 12.10 – 12.45 Обед  

7 урок 12.50 – 13.25 Динамическая пауза 

8 урок 13.30 – 14.05 ВУД 

9 урок 14.10 – 14.45 ВУД 

 

Расписание занятий ВУД 

ВУД начинает функционировать: 

в 1 – 4 классах -  с 13.10 ежедневно с понедельника по пятницу 

в 5, 7, 8- 9 классах - с 14.00 ежедневно с понедельника по субботу 

в 6 классах – с 11.20 с понедельника по пятницу и продолжается до начала 2 смены, в 

субботу с 14.00. 

Режим работы группы продленного дня 2 – 4  класс 15.00 – 18.00 

Время  Режимные моменты 

15.00 – 15.10 Приём детей в группу 

15.10 – 15.45 Клубный час 

15.45 – 16.20 Прогулка  

16.20 – 17.15 Самоподготовка  

17.15 – 17.50 Занятия по интересам 

17.50 – 18.00 Уход домой 

 

Режим работы группы продленного дня 1 класс  15.00 – 18.00 

Время  Режимные моменты 

15.00 – 15.10 Приём детей в группу 

15.10 – 16.00 Прогулка 

16.00 – 16.10 Гигиеническая пауза 

16.10 – 17.10 Играем вместе 

17.10 – 17.50 Занятия по интересам 

17.50 – 18.00 Уход домой 

 

Директор гимназии:    Д.А.Бражников  


