000 "KombuHam coluansHoeo numarus"

MEHIO

7-11 ner

1 OEHb 1 HEQENA -

Macca nopuuu MuuweBble BewecTsa 3Hepre-
HaumeHoBaHie Gnroaa THYISERAn
BpyTro, r | Hetro, r | Benku, r | Xupsbl, r| Yrnesoasl, r ue':(::ﬁ“’
3aBTpak
Kawa Ba MonoyHas ¢ Macn
chBOEEx  acnon 155 4,3 53 25,9 175,6
Kakao ¢ MOnokom 200 3,5 2,8 14,9 104,8
ByTepbpoa ¢ CbipoM 15/20 54 4,5 10,3 104,0
Adnoko 130 0,5 0,5 12,7 61,1
520 13,7 13,1 63,8 445,5
Ob6ep
Cyn kapTodhernbHbIi ¢ Go6oBbIMN (ropoxom 200 4.8 45 15.6 121.4
NyLLEHbIM)
ovw Bon (TedTenu poiGHbIE) 100 11,0 7,3 . 15,8 173,9
Puc oTBapHou 150 3,5 4,2 37,0 200,5
Orypey ceexui 40 0,2 0,8 4,2
Yair c caxapom 200 0,1 15,0 60,0
Xneb pxaHO-NWEeHNYHbIA 30 2,0 0,4 10,0 52,2
720 21,6 16,4 94,2 612,2
MonagHuk
MPOXOK C KOHUTIOPOM 60 3,5 1,4 34,6 164,0
Cok ¢hpyKTOBbI B MHA.YNaKOBKeE 200 ’ 20,2 88,0
Abnoxo 100 0,4 0,4 9,8 47,0
360 3,9 1,8 64,6 299,0
BCEIO 3A JEHb: 1600 39,2 31,3 222,6 1 356,7
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Macca rnopuuu MueBble BelecTsa OHepre-
HaumeHoBaHue 6roga TU4eCKan
BpyTro, r | Hetro, r | Berku, r | Xupsbl, 1| Yrnesoab, r HOHHOCTI,
KKarn
3aBTpak
ynsiw us msca Kyp 90 13,8 4,6 3,1 114,3
Kalua rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,4 6,0 37,9 238,9
MoMnAaop CBEXUN 30 0,3 0,1 11 7.2
Yail ¢ caxapom 200 0,1 15,0 60,0
BaToH NoAnpOBaHHbIN 40 3,0 1.2 20,6 104,8
510 25,6 11,9 T5T 525,2
ObGepn
Bopu Mavcaemei\ KanycTbl C kapTodenem co 200/0/10 18 46 0.8 91,1
CMEeTaHon
Butouek HexHbIn 90 11,5 20,0 11,5 287,5
MakapoHHble U3fenus OTBapHbIe -150 6,2 4,0 40,1 226,3
HanuTok U3 cMecy CyXoqpyKToB 200 0,4 0,1 23,9 98,6
Xneb pxaHo-NiLeHNYHbIA 30 2,0 0,4 10,0 52,2
Bynouka caxapHas 50 5,0 4,8 32,7 194,3
730 26,9 33,9 128,0 950,0
MonaHuk
MMpOoXoK € AALOM 60 65 7,6 22,6 184,8
CoK thpyKTOBbI B UHA.yNaKoBKe 200 20,2 88,0
Abroko 100 0,4 0,4 9,8 47,0
’ 360 6,9 8,0 52,6 319,8
BCEIO 3A JEHb: 1600 59,4 53,8 258,3 1795,0
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MEHIO
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Macca nopuuu MuweBble BeWwecTBa SHepro-
HaumeHoBaHue Gnroaa THISGEAR
BpyTtTo, r | Hetro, r Benku, r | Xupsl, T | Yrnesoasl, T ue":(:::b'
3aBTpak
Cychne TBOPOXKHOE 150 21,7 12,9 23,3 300,3
dpykTOBas NOANMBa 50 24,8 102,9
Ualt ¢ HU3KUM COAEepaHuem caxapa 200 0,1 10,0 40,0
BaToH WoANPOBaHHbI ' 40 3,0 1,2 20,6 104,8
Kop» MONOYHbi/ 60 3,9 7,1 7.1 240,0
510 28,7 21,2 85,8 788,0
O6en
Cyn ¢ MakapoHHbIMI U34EeUAMA 1 KypoW 200/10 5,0 1,8 12,9 89,7
Yapkoe no-gomaiiHemy ¢ MACOM (KOHC.) 240 9,7 9,2 39,8 281,8
OrypeL cBexuit 40 0,2 0,8 4,2
Yait c caxapom 200 0,1 15,0 60,0
Xref paHo-NLLeHNYHbIA 30 2,0 0,4 10,0 52,2
720 17,0 11,4 78,5 487,9
MongHuK
Mupoxok ¢ a6nokamu 60 3,7 3,6 32,4 177,3
Cok chpyKTOBbIV B VHA.YNAKOBKE 200 20,2 88,0
Abnoko 100 074 0,4 9,8 47,0
360 41 4,0 62,4 312,3
BCEIO 3A AEHb: 1590 49,8 36,6 226,7 1 588,2
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Macca nopumu MuweBble BeWecTBa SHepro-
HavmeHoBaHue Briroga THYOCKRA
BpyTTo, r | Herro, r | Benkw, r | Xupsl, r | Yrnesopsl, © UeHHOCTD,
KKarn
3aBTpakK
BAUHYMKY C (OPYKTOBOV HaYMHKOM 140 4,2 6,7 36,4 219,9
Uali ¢ HA3KUM CopepaHnem caxapa 200 0,1 10,0 40,0
BaToH MoanpOBaHHbIA 30 2,3 0,9 15,4 78,6
Abnoko 130 0,5 0,5 12,7 61,1
500 71 8,1 74,5 399,6
O6en
1 U3 CBEXEl KanycTbl ¢ kKapTodgenem co
g y proRe 200/0/10 1,8 48 7.6 83,8
M.L.Tedprenn "HexHble" ¢ Kp.OCH. COycOM 70/50 9,8 16,7 9,7 2277
Puc oTBapHo# 150 3,8 1:2 40,1 240,7
HanuToK 13 LUNoBHMKa 1 ntoma 200 0,4 0,1 23,0 99,5
Xneb pxaHo-NeHNYHbIA 50 3.3 0,6 16,7 87,0
730 19,1 29,4 97,1 738,7
MongHuUK
Cnoiika ¢ KOHPUTIOPOM 60 14,7 20,6 19,6 337,5
CoK (PpyKTOBbI B UHA,.yNaKoBKe 200 20,2 88,0
Abnoko . 100 0,4 0,4 9,8 47,0
360 0,4, 0,4 30,0 472,5
BCEIO 3A [EHb: 1690 41,3" 58,5 221,2 1610,8
BCEIO 3A AEHb: 73,2 60,9 241,2 1837,0
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Macca nopuyuu MuueBble BelecTBa OHepre-
HaumeHoBaHue 6ntoaa THNRCRRH
Bpytro, r | Hetro, r | Benku, r | Xupsl, T | Yrnesoasl, r e
KKar
3aBTpak
HarreTcbl KypuHble 100 13,9 13,5 10,7 219,5
MakapOHHble N3henus oTBapHbIe 150 6,2 4,0 40,1 226,3
Orypey ceexui 20 0,1 0,4 21
Yait ¢ caxapom 200 0,1 15,0 60,0
BaToH MoanpoBaHHbIA 30 2,3 0,9 15,4 78,6
500 22,6 18,4 81,6 586,5
Ob6en
PacCconbHUK JIEHUHIPaACKNIA CO CMETaHOW 200/10 1,6 4,0 9,6 85,6
[peya no- Kyne4yecku 240 20,9 2,7 31,0 237,3
Yait ¢ caxapom 200 0,1 15,0 60,0
Xneb pKaHO-MWERNYHbINA 40 2,6 0,5 13,4 69,6
MeyeHbe 20 1,1 6,9 11,9 111,0
710 26,3 14,1 80,9 563,5
MongHUK
BaTpyLlka ¢ TBOPOrom 75 9,2 55 29,2 202,0
Cok hpyKTOBbI B UHA.YyNaKoBKe 200 20,2 88,0
Abnoko 100 04 0,4 9,8 47,0
375 9,6 5,9 59,2 337,0
BCEIO 3A JEHb: 1585 58,5 38,4 221,7 1 487,0
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MEHIO

7-11 net

H, ‘GrokoitHosa

Macca nopuum MuueBkble BewecTBa Snepre-
HaumeHoBaHue Ortona THYSOKAR
BpyTTo, r | Herro, r | Benku, r | Xupel, r | Yrnesoasl, T UEeHHOCTE,
KKan
3aBTpak
Kalla pycosasi MOMo4Hast ¢ Macriom
R 155 3,8 3.9 23,6 151,5
ByTepBpop ¢ BapeHO-KOMYEHbIM MACOM 50 5,5 71 16,3 163,6
Yalit ¢ caxapom 200 0,1 15,0 60,0
Abnoko 130 0,5 0,5 12,7 61,1
535 9,9 11,5 67,6 426,2
O6Gen
Cyn kapTodernbHblii C SALIOM 200 3,0 4,6 16,1 119,2
M.Ll.Tedprenm "HexHble" C Kp.OCH. COycoM 70/50 9,8 16,7 9,7 2277
Kalua rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,4 6,0 37,9 238,9
HanuTok 13 LUMNOoBHMKa 1 n3toma 200 0,4 0,1 23,0 99,5
Xneb6 pxaHo-NeHnYHbIA 40 2,6 0,5 13,4 69,6
OrypeL CBeXuit 30 0,2 : 0,6 3,2
740 24,4 27,9 100,7 758,1
MongHuK
Criofika ¢ KOHUTIOPOM 60 14,7 20,6 19,6 337,56
Cok (hpyKTOBbIA B VHA.YNaKOBKe 200 20,2 88,0
Abnoko 100 0,4. 0,4 9,8 47,0
360 0,4 0,4 49,6 472,5
BCEIO 3A JEHb: 1635 49,4 60,4 217,9 1656,8




000 "KombuHam coyuanbHogo numaHus"

oo ¥YTBEpXAao
/ g 6%, TeH. [lupekTop

1 ¥ o
Com BT \éw CnokoiiHoBa
J h‘é@

MEHIO
7-11 net
735 —"\{5\6;\
49 0rpn 10L o
Nk 2 IEHb 2 HEOENA -
Macca nopuum MuuieBble BewecTBa 3Hepre-
HaumeHoBaHMe 6noga ‘ THUSERSH
BpytTo, r | Herro, r | Berku, r | Xupel, r | Yrnesoakl, r NSHROCTS,
KKar
3aBTpak
KoTneTta pbibHas MuHTam 90 8,6 6,1 41 106,2
KapTodenbHoe ntope 150 3,3 4,2 22,1 145,0
MoMWAOP CBEXWiA (NOPLMOHHO) 30 0,3 l 0,1 151 il 72
Yalt ¢ caxapom 200 0,1 15,0 60,0
BaToH HoAVpPOBaHHbIV 30 2.3 0,9 15,4 78,6
500 14,6 11,3 57,7 397,0
O6ep
Ln ns cBexen kanycTbl C kapTodenem co ‘ '
A 200/0/10 1,8 4,8 7,6 83,8
Kypuua B Kucno -CriakoMm coyce 90 45/45 12,4 11,1 3,6 164,1
MakapOHHble N3AENVs 0TBapHbIe 150 6,2 4,0 40,1 226,3
Yait ¢ caxapom 200 0,1 15,0 60,0
Xneb prxaHo-NLEHNYHbIA 42 2,8 0,5 14,0 73,1
BaHTuK (cnoika) 18 1,6 53 9,1 90,5
710 24,8 25,7 89,4 697,8
MongHUK
MMPOXKOK C AALIOM 60 8,5 7.6 22,6 184,8
COK (PpyKTOBbIV B UHA.YNAKOBKE 200 20,2 88,0
ABnoko 100 0,4 04 | 98 47,0
360 6,9 8,0 52,6 319,8
BCEIO 3A AEHb: 1570 46,3 45,0 199,7 1414,6
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Macca nopuum Muwessble BewecTBa SHepre-
HaumeHoBaHue ontoaa THNEGERS
Bpyrro, r | Hetro, r | Berku, r | Xupbl, T Vrmouoaul, r | YHHHOCTS,
KKarl
3aBTpak

Cycre TBOPOXHOE 150 21,6 12,8 23,1 298,1
dpykToBas NoanNvBa 50 24,8 102,9
Ualt ¢ HU3KUM COAEpaHuem caxapa 200 0,1 10,0 40,0
BaToH MOANPOBaHHbIA 40 3,0 1,2 20,6 104,8
Kop» MOIOYHbI 60 3,9 71 7.1 240,0
500 28,6 211 85,6 785,8

Oben
Cyn ¢ MakapoHHbIMV USAENNAMM Kypow 200/10 5,0 1,8 12,9 89,7
MNOB CO CBUHUHOW 240 14,0 18,9 49,7 441,4
HanuTok 13 CMEcU CyXO(pyKTOB 200 .04 0,1 23,9 98,6
Xned pmaHo—nmequHbm 30 2,0 0,4 10,0 52,2
Bynouka caxapHas 30 2,9 2,8 19,1 113,1
710 24,3 24,0 115,6 795,0

MonaHukK
MMpoXOK ¢ Abnokamu 60 3.7 3,6 32,4 177,3
Cok thpyKTOBbIV B MHA.YNAKOBKE 200 20,2 88,0
AbBnoko 100 0,4 0,4 9,8 47,0
360 4.1 4,0 62,4 312,3
BCEIO 3A OEHb: 1570 57,0 491 263,6 1 893,1
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_ Macca noplum Muwesble BelecTsa SHepre-
HavmeHoBaHue bnroaa TIPERGREN
BpyTtro, r | Hetro, r | Benku, r Xupsl, r| YrneBogbl, 1 ue:l(::;rb,
3aBTpak

Tedrenu ,,MuT Bon,, 100 6,0 9,5 6,1 142,3

CoyC KpacHbiit OCHOBHO 30 0,3 0,6 1,9 14,6

Kalua rpeyHesas paccbinyaras 150 8,4 6,0 37,9 238,9

Yait ¢ caxapom 200 0,1 15,0 60,0

BaToH MoAVpPOBaHHbIN 40 3,0 1,2 20,6 104,8
520 17,8 17,3 81,5 560,6
Oben

Cyn kapToderbHbii ¢ 60608bIMA (ropoxom 200 48 3.1 15,7 111.8

nyLeHbim)

Parartyi (pary 13 osoLLev ¢ KypoOW) 240 16,9 7,5 25,1 240,7

Ugit ¢ caxapom 200 0,1 15,0 60,0

Xneb pxaHo-NweHnu HbIN 40 2,6 0,5 13,4 69,6

MeyeHbe 20 1,1 6,9 11,9 111,0
700 25,5 18,0 81,1 593,1

MonpgHUK

MUPOXKOK C KOHUTIOPOM 60 3,5 1,4 34,6 164,0

CoK hpYyKTOBbIA B MHA.YNAKOBKE 200 » 20,2 88,0

A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47,0
360 3,9 1,8 64,6 299,0

BCEIO 3A AEHb: 1580 47,2 37,1 - 227,2 1 452,7
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MEHIO

7-11 net

5 NEHb 2 HEOENA o

Macca nopuum MuweBbie BewecTsa SHepre-
HaumeHoBaHue 6ntoga TEPRCENS
BpyTTo, r | Hetro, r | Benku, r | Xupsl, r| YrnesoAsl, 1 HORHOGTLS,
, KKan
3aBTpak ,
BRUHYUKU C PPYKTOBOM HAUNHKOM 140 4,2 6,7 36,4 219,9
Ualil ¢ HU3KUM copepaHvem caxapa 200 0,1 10,0 40,0
BaToH MoAMPOBaHHbIN 30 23 0,9 15,4 78,6
Abnoko 130 0,5 0,5 12,7 61,1
500 7,1 8,1 74,5 399,6
Ob6en
CBEKONbHUK CO CMeTaHOoM 200/0/10 2,0 49 13,8 109,2
KoTneTa HaTtypanbHas u3 dune Kypbi
naHupoBarHas sanevexHas (MenanboH 13 90 18,4 12,5 19,2 266,9
Kypbl)
MakapoHHblie n3aenusa oTsapHble 150 6,2 4,0 40,1 226,3
HanuToK 13 NnofoBs CyleHbiX (ABnoku) 200 0,2 171 69,9
Xr1e6 pKaHO-NLLEHNYHbIV 40 2,6 0,5 13,4 | 696
BaToH NOAVPOBaHHbI 30 2,3 0,9 15,4 78,6
720 31,7 22,8 119,0 820,5
MonpgHuK
BaTpyLuka ¢ TBOPOrom 75 9,2 5,5 29,2 202,0
Cok hpyKTOBbI B MHA.yNaKOBKe 200 . 20,2 88,0
Abnoko 100 0,4 0,4 9,8 47,0
375 9,6 5,9 59,2 337,0
BCEIO 3A AEHb: 1595 48,4 36,8 252,7 1 557,1




